


Методическая тема: «Инновационная деятельность педагога 

дополнительного образования как метод повышения качества 

образовательного процесса».  

Цель работы: Создание оптимальных условий для реализации 

инновационной деятельности педагога дополнительного образования в 

обучении предметам физкультурно-спортивной направленности. 

Задачи на 2022-2023 учебный год:  

1. Повышение мастерства и квалификации педагогов дополнительного 

образования 

2. Интеграция основного и дополнительного образования в целях раскрытия 

творческого потенциала обучающихся через реализацию образовательных 

программ на основе новых образовательных технологий.  

3. Повышение профессионального уровня мастерства педагогов через 

самообразование, использование персональных сайтов, участие в творческих 

мастерских и интернет сообществах, использование современных 

технологий, содействие раскрытию творческого потенциала учащихся через 

реализацию образовательных программ.  

 

Направления деятельности МО 

Аналитическая деятельность: 

- анализ методической деятельности за учебный год и планирование на 2022-

2023 учебный год;  

 - анализ посещения открытых уроков;  

- изучение направлений деятельности педагогов (тема самообразования);  

- анализ работы педагогов с целью оказания им методической помощи.  

 

Информационная деятельность:  

- изучение новинок в методической литературе в целях совершенствования 

педагогической деятельности;  

- изучение методики дистанционного обучения  

 

Организация методической деятельности:  

- выявление затруднений, методическое сопровождение и оказание 

практической помощи педагогам, подготовки к аттестации.  

 

Консультативная деятельность:  

- консультирование педагогов по вопросам составления рабочих программ и 

тематического планирования;  

- консультирование педагогов с целью ликвидации затруднений в 

педагогической деятельности;  

 

Организационные формы работы:  

- заседания методического объединения;  

- методическая помощь и индивидуальные консультации по вопросам 

реализации образовательных программ; 



- взаимопосещение уроков педагогами;  

- выступления педагогов дополнительного образования на МО, практико-

ориентированных семинарах, педагогических советах;  

- участие в семинарах, вебинарах, встречах в образовательных учреждениях 

города и области;  

- повышение квалификации педагогов на курсах;  

- прохождение аттестации педагогическими работниками. 

 Ожидаемые результаты работы:  

- рост качества знаний обучающихся;  

- повышение познавательного интереса обучающихся к предметам 

физкультурно-спортивной ;  

-овладение методикой дистанционного обучения направленности: 

 

Руководитель: Белова К. 

Члены методического объединения: 

Афанасьева К. 

Страшко А.В. 

Максименко С.П. 

Токпанов Р.К. 

Залозный Д.Н. 
 

Работа по самообразованию 
 

№п/п ФИО 

педагога 

Тема самообразования Открытые 

уроки 

Творческий отчет 

1.  Афанасьева 

К. 

Роль тренера в 

улучшении 

личностных качеств 

спортсменов 

- По теме 

самообразования  

(Май) 

2.  Страшко 

А.В. 

Развитие 

двигательной 

активности как 

средство 

формирования 

здорового образа 

жизни обучающихся 

- По теме 

самообразования  

(Май ) 

3.  Максименко 

С.П. 

 

Повышение уровня 

физического развития 

обучающихся 

посредством 

спортивных и 

подвижных игр 

Апрель 2023 По теме 

самообразования  

(Май) 

4.  Залозный 

Д.Н. 

Здоровьесберегающие 

технологии в 

образовательном 

- По теме 

самообразования  

(Май) 



процессе 

5.  Токпанов 

Р.К. 

 

Развитие физических 

качеств на занятиях 

по футболу 

Апрель 2023 По теме 

самообразования  

(Май) 

6.  Белова К. Системный подход к 

образовательному, 

воспитательному и 

оздоровительному 

потенциалу 

обучающихся на 

занятиях по 

акробатике  

- По теме 

самообразования  

(Май) 

 

Работа заседаний методического объединения 

 

№п/п Тема заседания Вопросы для 

обсуждения 

Ответственный Сроки 

проведения 

1. «Нормативное и 

учебно-

методическое 

обеспечение 

программ 

социально-

гуманитарного 

цикла в 2022-2023 

учебном году 

Анализ работы МО 

за 2021- 2022 уч. год  

1. Утверждение 

плана работы МО на 

текущий учебный 

год. Определение 

основных задач 

методического 

объединения.  

2. Рассмотрение 

рабочих программ 

педагогов на 

текущий учебный 

год. Организация 

взаимопосещения 

уроков членами МО. 

Обсуждение 

графиков открытых 

уроков и 

предметных недель 

по предметам 

социально-

гуманитарного цикла 

Утверждение плана 

декады МО 

Белова К., 

Рощина Н.Г. 

Сентябрь 

2022 

2. Использование 

физкультурно-

оздоровительных 

1. Выступление по 

теме: 

«Оздоровительные 

Белова К., 

Рощина Н.Г. 

Декабрь 

2022 



технологий на 

занятиях  

технологии в 

физкультурной 

деятельности».  

2. Анализ 

результатов 

проведения 

мониторинга 

3. Организация 

проектной 

деятельности на 

занятиях 

образовательных 

программ 

физкультурно-

спортивной 

направленности  

1.Доклад: 

Физкультурно-

оздоровительные 

технологии, которые 

базируются на 

использовании 

различных видов 

двигательной 

активности аэробной 

направленности 

2. Просмотр 

видеоматериалов 

занятий 

 

Белова К., 

Рощина Н.Г. 

Январь 

2022 

4. Декада МО 1. Проведение 

открытых 

занятий 

педагогами 

МО 

Белова К., 

Рощина Н.Г. 

Апрель 

2023 

5. Межсекционная 

работа  

1. Промежуточно

е подведение 

итогов 

взаимопосещения 

уроков. 2. 

Практикум. 

Использование 

физкультурно-

оздоровительных 

технологий на 

занятиях 

2. Анализ декады 

МО 

Белова К., 

Рощина Н.Г. 

Декабрь 

2022 

6. Построение ИОМ 

педагогов 

1. Доклад 

Построение ИОМ 

как средство 

повышения 

педагогической 

компетентности 

Афанасьева 

И.В. , 

методист 

Март 

2023 



педагога 

дополнительного 

образования  

2. Практикум по 

составлению ИОМ 

7. Анализ работы 

МО, определение 

направлений ее 

совершенствования  

1. Анализ итогового 

мониторинга  

2. Презентация 

опыта, методов, 

находок, идей. 

Представление 

материалов, 

наработанных по 

темам 

самообразования.  

3.  Подведение 

итогов работы МО.  

4. Диагностирование 

запросов педагогов. 

Предложения по 

совершенствованию 

работы. Обсуждение 

проекта плана МО на 

2023-2024г 

Белова К., 

Рощина Н.Г. 

Май 2022 

 

 

Проведение открытых уроков с использованием инновационных 

образовательных технологий 

 

№ 

п\п 

ФИО Образовательная 

программа 

Тема 

занятия 

Сроки 

проведения 

1.  Афанасьева К. Акробатика Упражнения 

на растяжку и 

гибкость 

Апрель 2023 

2.  Максименко С. Карате Кихон Апрель 2023 
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