


 

Пояснительная записка 

 

Данная программа является модифицированной социально-педагогической 

направленности, для учащихся дошкольного возраста, долгосрочная, в ее основе лежат: 

• Конституция РФ; 

• Конвенция ООН о правах ребенка; 

• Федеральный закон от 04.08.2023 года №479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный проект «Успех каждого ребенка» в рамках Национального проекта 

«Образование». Министерство Просвещения Российской Федерации 2019 г.; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28.09.2020 № 28 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.22 года № 06-194 «О направлении 

информации» (соответствовать методическим рекомендациям  по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые)»; 

• Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года от 

31.03.2022 №678-р; 

• Письмо Минпросвещения России от 7 августа 2023 г. №АБ-3287/06 «О 

направлении информации по вопросу актуализации рабочих программ воспитания 

и календарных планов воспитательной работы» 

• Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам" 

• Устав МАОУ «Томский Хобби-центр». 

Программа «Беби - арт» является модифицированной программой социально – 

педагогической направленности, новой для Центра раннего развития, и в данное время 

находится в стадии апробации. В основу данной программы положены принципы 

гуманистической педагогики Л.С. Выготского, «элементарное музицирование» по 

принципам Карла Орфа. Используется авторская методика музыкального развития Е. 

Железновой ориентирована на учащихся от 1 года до 7 лет. Эта современная программа, 

которая прошла экспертизу Федерального экспертного совета, где данные фонограммы 



 

вошли в перечень награжденных дипломом Госдумы РФ и успешно используются в 

студиях московских детских образовательных центрах и других городах России. Автор 

методики живёт и работает в Москве. Программа направлена на развитие музыкального 

слуха и ритма, координации и мелкой моторики, общефизическое развитие и развитие 

речи, игры и весёлое общение с ребенком, а также обучению счёту и чтению.  

В системе воспитания мы так же опираемся на российскую программу воспитания 

и обучения в детском саду под редакцией М.А. Васильевой. 

Программа «Беби - арт» является одной из программ Центра раннего развития 

Томского Хобби-центра и представляет собой вариант реализации целей и задач данного 

структурного подразделения. 

Принципы гуманистической педагогики, реализуемые данной программой, 

обусловлены необходимостью учета особенностей детского развития и базируются на 

индивидуально - ориентированном подходе к учащемуся. Этот подход предполагает: 

• гуманистическую направленность педагогического процесса, т. е. признание 

самоценности личности и создание условий для ее гармоничного развития; 

• социально - личностное развитие, т. е. приобщение к духовным и материальным 

ценностям общества, усвоение норм и правил поведения, развитие 

мотивационной сферы; 

• тесное сотрудничество педагогов и родителей, творчески - активный уровень 

взаимодействия; педагогический оптимизм, т. е, установку на успешное 

развитие учащегося; 

• раннюю педагогическую помощь; 

• личностно - деятельный подход в воспитании, т.е. сочетание педагогического 

руководства деятельностью с развитием инициативы и самостоятельности 

учащихся. 

 Взгляд педагогов программы на педагогический процесс подразумевает 

использование принципа природосообразности, невербального метода общения, 

обращение к эмоционально- волевой сфере учащегося. Методический и музыкально-

дидактический материал разработан таким образом, где задействованы зрительные, 

осязательные, слуховые ощущения, мелкая и крупная моторика в специальных играх, 

упражнениях, творческих заданиях. 

Данная программа составлена в соответствии с собственным видением и 

педагогическим опытом, а также законом РФ «ОБ образовании» и в соответствии с 

основными принципами образования учащихся: свободное развитие личности, приоритет 

общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья учащегося, приоритет самореализации 



 

учащегося, принцип последовательности и систематичности. Ключевым понятием 

программы является игра, как основа творчества, поэтому в данной программе 

используется игровой подход. 

Для учащихся дошкольного возраста игровой подход представляет собой 

единственно возможную форму участия в художественной деятельности. Содержащиеся 

в творческом обучении специальные учебные задачи позволяют сочетать игру и 

обучение, ассимилируя одно в другом на основе творческого подхода. Центральным 

моментом методики игрового обучения является то, что само обучающее содержание 

заключено в учебном материале (в игровых музыкально-педагогических моделях). 

Игра определяет характер учебного процесса и материала и содержится в каждом 

моменте занятия, в частности, определяет: 

- импровизационно-игровой характер развертывания самого занятия; 

- игровой, спонтанно-творческий характер взаимодействия всех учащихся занятия. 

Содержание программы построено на важнейшем дидактическом принципе - 

развивающем обучении и научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно 

организованное обучение «ведет» за собой развитие. Таким образом, развитие в рамках 

данного варианта программы выступает как важнейший результат успешности 

воспитания и обучения учащегося. 

Новизна программы в том, что на учебном занятии учащиеся знакомятся в 

игровой форме с элементами музыкальной, театральной и изобразительной 

деятельностью. Непосредственное включение родителей в занятие позволяет обогатить 

собственный арсенал педагогических предложений, увидеть зону ближайшего и 

дальнейшего развития своего ребенка 

Актуальность программы. Анализ социокультурной ситуации показывает, что 

современные родители уделяют пристальное внимание раннему развитию учащегося. Для 

них особенно привлекательными является то, что: 

• занятия носят интегрированный характер, когда в игровой форме сочетаются 

математические задания, изобразительная деятельность, речевые и музыкальные 

игры, наблюдение и рассказы об окружающем мире, небольшие театральные 

постановки и элементарные танцы. Все занятия насыщены музыкой, речью и 

движениями в пространстве и во времени. 

• групповые занятия позволяют получить учащемуся опыт совместной деятельности, 

расширить социальные контакты, тем самым адаптировать его к детскому саду. 

• Данная программа является востребованной родителями маленьких учащихся. 



 

Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, что она 

отвечает потребностям родителей в формировании различных компетенций у учащихся, 

способствует освоению основных разделов программы и развитию таких качеств, как 

воображение в игровой деятельности, способности к самоорганизации, уверенности в 

себе, общительность с учащимися и взрослыми. 

Направленность программы.  

Предложенная программа «Беби - арт» является модифицированной и имеет 

социально- педагогическую направленность. Дети смогут освоить базовый набор знаний, 

умений, навыков, который поможет им хорошо освоить программу детского сада в 

дальнейшем. 

Цели программы: Создание условий для раскрытия всех возможностей и 

природных задатков каждого ребенка и для формирования позиции «осознанного» 

родителя, становления родительских компетенций. 

Задачи первого года обучения: 

В соответствие с целями в процессе обучения и воспитания учащихся младшего 

возраста решаются следующие задачи: 

1. Обучающие: 

• Создать условия для развития мелкой моторики; 

• Дать начальное представление о  

• Сформировать правильное звукопроизношение при помощи специального 

речевого материала: шутки - чистоговорки, потешки и т.д.; 

• Обогатить словарный запас ребенка при помощи расширения знаний об 

окружающем мире; 

• Обогатить двигательный опыт детей за счет освоения ими движений в 

ритмических играх; 

• Сформировать у детей элементарные математические представления. 

2. Развивающие: 

• Создать условия для развития познавательных процессов у учащихся: 

зрительное восприятие, произвольное внимание, наглядно – образное и 

логическое мышление; 

• Познакомить учащихся с различными изобразительными материалами, 

обучить ими пользоваться, дать возможность экспериментировать; 

• Развивать родительские компетенции через включение родителей в 



 

занятия, информационное сопровождение, консультирование и 

организацию рефлексии. 

3. Воспитательные: 

• Воспитывать в учащихся активное стремление убирать за собой материалы; 

•  Сформировать условия для коммуникативных способностей учащихся; 

• Сформировать условия для развития эстетического  и художественного 

восприятия. 

Задачи второго года обучения: 

1. Образовательные: 

• приобщать детей к художественно-эстетической культуре средствами 

музыкального искусства, формировать основы художественно-эстетической 

культуры личности; 

• обеспечивать информационно-познавательную потребность через участие в 

различных видах деятельности; 

• формировать интерес и мотивацию к занятиям, обеспечивать музыкально-

эстетическое развитие. 

2. Развивающее: 

• развивать музыкально-двигательные способности: чувство ритма;  

• способствовать развитию интереса к сочинению простых сказок-

импровизаций; 

• развивать эмоциональную сферу детей как важнейшую основу их 

внутреннего мира и способности воспринимать, переживать и понимать 

музыку и изобразительную деятельность 

• способствовать развитию коммуникативных навыков и гармоничного 

самоощущения; 

3. Воспитательные: 

• осуществлять профилактику и коррекцию здоровья учащихся; 

• воспитание духовной культуры. 

Сроки реализации программы. 

Программа рассчитана на два года обучения, но продолжительность 

образовательного процесса может варьироваться от полугода до 2 лет в зависимости от 

того, в каком возрасте ребенок включился в работу группы. 

Возраст детей, участвующих в программе.  Программа рассчитана на учащихся 

от 1го до 3 лет. Состав группы постоянный. Набор в группу проходит перед учебным 



 

годом (август), либо во время дня открытых дверей (май). Группа объединяет от 8 до 10 

семей, среди которых могут находиться 1-2 учащихся, имеющие особенности в развитии. 

В  1 группе с 1го до 2х лет (учащиеся первого года обучения), во 2 группе с 2х-3 лет  

(учащиеся второго года обучения).  В программе может принимать участие любой 

учащийся, в первую очередь те, кто не посещает детский сад, или для тех, кто хотел бы 

расширить свои социальные контакты. Как правило, состав групп стабилен, но в случае 

ухода учащегося в сад, на освободившееся место может быть включен другой учащийся 

соответствующего возраста. 

Психолого-возрастные особенности 

 При работе с учащимися дошкольного возраста необходимо учитывать их 

психофизиологические особенности: 

           Учащиеся  1-2 года 

  Постепенно совершенствуется ходьба. В подвижных играх и на музыкальных занятиях 

учащиеся делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго года 

учащиеся много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) 

и на шведскую стенку. 

Основными приобретениями второго года жизни можно считать 

совершенствование основных движений. В простых подвижных играх и плясках учащиеся 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом.  

После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные 

движения (мишке, зайчику). При обучении и правильном подборе игрового материала 

дети осваивают действия с разнообразными игрушками. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, 

чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. 

Учащиеся 2 – 3 года 

Третий год жизни – это период физического укрепления, быстрого развития 

психики и формирования основных черт личности учащегося. Изменяются пропорции 

тела: улучшается осанка, учащиеся становятся более стройными. Повышается точность 

движений – в первую очередь благодаря росту и развитию мелких мышц. 

Богаче и выразительнее становится мимика. Совершенствование работы всех 



 

внутренних органов делает учащегося физически более выносливым. Прежде всего, 

увеличивается предел работоспособности нервной системы – трехлетний учащийся 

может бодрствовать 6–6,5 часа. Теперь учащийся способен подолгу (до 20 минут) 

сосредоточенно заниматься каким-то делом, не отвлекаясь на остальные 

привлекательные предметы. 

На третьем году жизни особое значение приобретают развивающие игры: они 

необходимы для становления психики и физического совершенствования ребенка. В этом 

возрасте учащийся гораздо быстрее запоминает новые слова, новые правила – часто 

бывает достаточно одного- двух объяснений и демонстрации, начинают формироваться 

понятия «что такое хорошо и что такое плохо». Активно развивается восприятие 

учащегося. Учащийся хорошо разбирается в понятиях: далеко – близко, много – мало, 

может усвоить представление о 5–6 формах (круг, овал, квадрат, прямоугольник, 

треугольник) и всех основных цветах. Но основной вид деятельности, доступный 

учащемуся, это, конечно, игра, в которой развивается воображение учащегося. 

На третьем году жизни существенно улучшается память учащегося, развитие 

которой тесно связано с развитием речи и интеллекта. Учитывая особенности учащихся 

этого возраста, необходимо организовать жизнь учащегося так, чтобы он мог 

познакомиться: 

• с цветом; 

• формой; 

• величиной; 

• осязаемыми свойствами предметов; 

• музыкальными звуками; 

• звучанием родной речи. 

Легче всего учащийся воспринимает и запоминает новые сведения, когда ему 

удается потрогать предметы, которые с этими сведениями связаны, совершить с 

предметом какие – либо манипулятивные действия. 

Режим занятий 

Режим и продолжительность учебных занятий данной программы соответствуют 

рекомендациям СанПиНом 2. 4. 4. 3172 – 14 (от 04. 07. 2014 № 41)  

Занятия проходят 2 раза в неделю по 2 академических часа. (1 час – 25 мин)  Общее 

количество часов в год – 144 часа, на два года -288 часов.  Каждое занятие представляет 

собой чередование коротких по времени различных видов групповой деятельности. 



 

Основные моменты занятия: 

• Общий круг, приветствие; 

• Музыкально – ритмическая игра, пальчиковые игры; 

• Ручное творчество (аппликация, рисование форм, лепка, работа с шерстью); 

• Познавательные игры (сведения о цвете, форме, размере, веселый счет и т.д.); 

• Знакомство с окружающим миром; 

• Театрализация сказки; 

• Общий круг, прощание. 

 

Особенности набора учащихся. Прием на обучение данной программе проводится 

на условиях, определенных приказами МАОУ «Томский Хобби-центр» и в соответствии с 

законодательством РФ (ч. 5 ст. 55 Федерального закона № 273-ФЗ). В коллектив 

принимаются учащиеся, пришедшие по интересу, без конкурсного отбора и учащиеся, 

которые имеют желание заниматься в данной программе.  

Направления воспитательной работы, реализуемые на Программе «Бэби арт»: 

 Гражданско-патриотическое воспитание осуществляется во время работы с 

учащимися над композициями. Программой предусмотрены темы, на которых учащиеся 

вспоминают о том, как хорошо было летом, но в Сибири есть зима, и зимой можно 

поиграть в снежки и слепить снеговика. Задания: «Дождик, дождик, капелька», 

«Цветочная поляна», «Снеговик». Это наша Родина и тут хорошо и весело жить и летом и 

зимой. Таким образом, педагог формирует у дошкольников (дети 4-6 лет) чувство любви к 

своей Родине, через чувство любви к природе; 

 Нравственное и духовное воспитание так же реализуется в процессе обучения. 

На занятиях педагог читает детские стихи о Родине, о природе, о мальчиках и девочках 

известных поэтов Александра Пушкина, Корнея Чуковского, Самуила Маршака  и т.д., 

можно сделать композицию на тему прочитанных стихов. Учащиеся получают 

положительные эмоции, они осознают, что хорошо быть добрым и веселым, делая свою 

работу, воспринимают красоту цвета и формы. Чувство красоты формируют духовность у 

малыша; 

 Воспитание положительного отношения к труду и творчеству – это очень 

важное направление воспитательной работы. В кабинете на подоконниках стоят растения. 

Учащиеся сами поливают их и смотрят, хорошо ли им живется? Не увяли ли листочки, 

цветут ли цветочки. В начале занятия учащиеся готовят сами свое рабочее место. После 

занятий учащиеся сами убирают свое рабочее место: складывают пластилин по цветам, 



 

собирают и выкидывают остатки смешанного пластилина, протирают свой стол. Таким 

образом, дошкольники приучаются к труду; 

 Интеллектуальное воспитание – происходит благодаря расширению кругозора 

учащихся; 

 Здоровьесберегающее воспитание – дети на переменах выходят из кабинета, и 

аудитория проветривается, на перемене педагог предлагает учащимся подвижные игры: 

Гусеница, Сова и т.д. Кроме того, педагог контролирует санитарно-гигиенический режим 

в кабинете, проводит профилактические беседы о том, что за столом необходимо сидеть 

ровно и нельзя качаться на стуле, пропагандирует здоровый образ жизни. Во время урока 

проводятся периодические физкультминутки;  

 Социокультурное и медиакультурное воспитание – необходимо для 

формирования ключевых компетенций личности. С этой целью проводятся внеклассные 

мероприятия: учащиеся, собираясь все вместе во внеурочное время, Новый год, 8 марта, 

23 февраля и т.д.; 

 Правовое воспитание и культура безопасности - формирование у учащихся 

правовой культуры, представлений об основных правах и обязанностях, об уважении к 

взрослым, о правилах безопасного поведения на улице и в Хобби-центре; 

 Воспитание семейных ценностей – это, прежде всего, формирование у учащихся 

знаний в сфере этики и психологии семейных отношений. Педагог, проводит 

родительские собрания, анкетирует и консультирует родителей по различным вопросам, 

касающимся воспитания и т.д.; 

 Экологическое воспитание - воспитание у учащихся любви к родному краю как к 

своей малой Родине. Проведение занятий на тему: «Уточка с утятами», «Солнышко 

проснулось, деткам улыбнулось». 

Ожидаемые результаты и способы определения их результативности 

Ожидаемые результаты соотнесены с задачами программы, дифференцируются по 

годам обучения и делятся на теоретические знания, практические умения и навыки, 

развитие личностных качеств, которое предполагается в ходе реализации программы. 

Ожидаемые результаты 1 года обучения: 

• При постоянной посещаемости учащимся занятий, как правило, заметно 

развиваются следующие качества воображения в музыкально-игровой 

деятельности, творческая активность, способность к самореализации, уверенность 

в себе, общительность с учащимися; 

• Эмоциональная отзывчивость и выполнение движений под музыку; 

• Получение и накопление информации об окружающих явлениях, предметах; 



 

• Умение уверенно ритмически двигаться в пространстве, свободное владение своим 

телом; 

• Приобретение практических навыков, знакомство с музыкальным репертуаром, 

пальчиковыми жестовыми играми, музыкально-ритмическими играми; 

• Умение слушать и повторять движения; 

Ожидаемые результаты 2 года обучения: 

• Учащиеся продолжают развивать творческую активность и осваивать музыкально-

ритмические игры, пальчиковые игры; 

• Расширяется активный словарный запас;  

• Улучшается звукопроизношение;  

• Развивается фразовая речь;  

• Формируются навыки общения; 

• Развиваются музыкально-двигательные способности: чувство ритма, уверенное 

движение под музыку; 

•  Развивается интерес к сочинению простых сказок-импровизаций; 

• Освоение основных сведений о цвете, форме, размере, счете; 

• Приобретение практических навыков в лепке, аппликации, рисовании. 

• Двигаться в соответствии с характером, темпом музыки; 

• Обладать навыком координированной работы двигательной системы; 

• Передавать характер и эмоциональное содержание музыки 

у родителей: 

• знание психологических особенностей возраста учащегося; 

• лучшее понимание его образовательных потребностей и интересов учащихся; 

• обогащается арсенал совместных игр и занятий; 

Результаты развития учащихся особенно ярко проявляются во время проведения 

праздников с участием родителей. Праздник является завершающим занятием в 

тематическом блоке. 

Формы и методы оценивания результатов: 

• Включенное педагогическое наблюдение; 

• Создание ситуаций проявления качеств, умений и навыков; 

• Анализ отзывов родителей и педагогов; 

• Анкетирование родителей; 

• Беседы с детьми и родителями; 

• Промежуточная аттестация учащихся 3 раза в год; 



 

• Проведение праздников с участием родителей. 

При проведении аттестации обучающихся,  оцениваются следующие 

параметры: 

1. Развитие речи (пальчиковые игры, театрализованные игры, ролевые игры), 

эмоциональность, отзывчивость. (Личностные УУД, коммуникативные УУД); 

2. Музыкальное развитие (выделение ритма, такта в движении, хлопки, прыжки, топот). 

(Личностные     УУД, познавательные УУД); 

3. Координация движений. Соблюдение правил поведения. (Регулятивные УУД); 

4. Рисование (познавательные УУД, личностные УУД); 

5. Аппликация (познавательные УУД); 

6. Лепка (познавательные УУД, личностные УУД); 

7. Сенсорное развитие (цвет, форма, величина)(познавательные УУД); 

8. Социальное развитие и игра (регулятивные УУД, личностные УУД). 

Личностные УУД   

Становлению личностных УУД способствуют такие интегративные качества 

учащегося, как эмоционально отзывчивый – откликается на эмоции близких людей и 

друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует 

на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные 

произведения, мир природы. Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности (умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкции); любознательный, активный (интересуется новым, 

неизвестным в окружающем мире. Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. 

Способен самостоятельно действовать. В случаях затруднений обращается за помощью к 

взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

Регулятивные УУД  

Поведение учащегося преимущественно определяется не сиюминутными 

желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Учащийся 

способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. 

Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах 

(транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.). 

 К регулятивным УУД можно отнести такое интегративное качество как физически 

развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. При этом у 

учащегося формируются не только основные физические качества и потребность в 



 

двигательной активности, но и навыки самостоятельного выполнения доступных возрасту 

гигиенических процедур, соблюдения элементарных правил здорового образа жизни. 

Познавательные УУД  

Включают действия исследования, поиска и отбора необходимой информации, ее 

структурирования; моделирования изучаемого содержания, логические действия и 

операции, способы решения задач. Данные действия доступны учащемуся, способному 

решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. 

Учащийся способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, 

постройке, рассказе и др.; овладевшему необходимыми умениями и навыками 

(сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов 

детской деятельности). 

Коммуникативные УУД  

Насколько учащийся овладел средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками (ребенок адекватно использует вербальные и невербальные 

средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами 

взаимодействия с учащимися и взрослыми, соответствующие возрасту учащегося 

(договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). 

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от 

ситуации). 

Карта промежуточной аттестации достижений обучающихся  

по программе «Беби-арт» 

Педагог: Черемных Мария Александровна. 

Группа ___. Дата заполнения: _________г. 



 

Ф
.И

. 

Р
еб

ен
к
а 

Р
аз

в
и

ти
е 

р
еч

и
. 

(П
ал

ь
ч
и

к
о
в
ы

е 
и

гр
ы

, 
те

ат
р
ал

и
зо

в
ан

н
ы

е 
и

гр
ы

, 
р
о
л
ев

ы
е 

и
гр

ы
),

 

эм
о
ц

и
о
н

ал
ьн

о
ст

ь
, 
о
тз

ы
в
ч
и

в
о
ст

ь
. 

(Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
У

У
Д

, 
к
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

ы
е 

У
У

Д
) 

 М
у
зы

к
ал

ь
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е.

 (
В

ы
д

ел
ен

и
е 

р
и

тм
а,

 т
ак

та
 в

 д
в
и

ж
ен

и
и

, 
х
л
о
п

к
и

, 
п

р
ы

ж
к
и

, 

то
п

о
т)

  

(Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
  
  
У

У
Д

, 
п

о
зн

ав
ат

ел
ь
н

ы
е 

У
У

Д
) 

К
о
о
р
д

и
н

ац
и

я
 д

в
и

ж
ен

и
й

. 

С
о
б

л
ю

д
ен

и
е 

п
р
ав

и
л
 п

о
в
ед

ен
и

я
. 

(Р
ег

у
л
я
ти

в
н

ы
е 

У
У

Д
) 

 Р
и

со
в
ан

и
е.

 

(П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

ы
е 

У
У

Д
, 
л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
У

У
Д

) 

А
п

п
л
и

к
ац

и
я
 

(П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

ы
е 

У
У

Д
) 

Л
еп

к
а 

(П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

ы
е 

У
У

Д
, 
л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
У

У
Д

) 

С
ен

со
р
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

(ц
в
ет

, 
ф

о
р
м

а,
 в

ел
и

ч
и

н
а)

 

(П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

ы
е 

У
У

Д
) 

С
о
ц

и
ал

ьн
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

и
 и

гр
а.

 

(Р
ег

у
л
я
ти

в
н

ы
е 

У
У

Д
, 
л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
У

У
Д

) 

К
о
л
. 
б

ал
л

 

          

          

 

Оценка детского развития осуществляется в три этапа: 

На первом этапе оцениваются все показатели развития по каждому параметру. Каждый 

параметр оценивается в баллах: от 1 до 3. Определяется степень сформированности того 

или иного вида деятельности: 

3 балла (часто)- проявляющаяся характеристика является устойчиво сформированной, не 

зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, настроения 

ребенка. 

2 балла (иногда) – характеристика предполагает периодическое проявление, зависящее от 

особенностей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и 

тд. 

1 балл (крайне редко) – данная характеристика не сформирована, а ее появление носит 



 

случайный характер. 

На втором этапе баллы суммируются. 

На третьем этапе на основании итоговых значений проводится качественный анализ 

развития ребенка, основная задача которого – определение проблемных моментов 

детского развития. 

Формы фиксации результатов: 

• Фото и видеоматериалы; 

• Диагностическая карта развития учащегося; 

• Отзывы родителей. 

Учебно-тематический план: 

 

№ Раздел  

(Название 

эпохи) 

Тема  Количество часов 

Теория Практика 

1 Осенняя   

Эпоха 

 (Сентябрь, 

октябрь, ноябрь) 

Тема : «Ходит осень золотая» 

 

Игровая деятельность: 

✓ музыкально-ритмическая игра  

✓ пальчиковые и жестовые  игры 

✓ музыкальные игры 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

✓ элементарные танцы 

✓ игра на музыкальных инструментах 

✓ Музыкально – ритмическая игра, 

пальчиковые игры; 

Художественно-изобразительная 

деятельность: 

✓ Ручное творчество (аппликация, 

рисование форм, лепка, работа с 

шерстью); 

✓ Познавательные игры (сведения о 

цвете, форме, размере, веселый счет 

и т.д.); 

✓ Знакомство с окружающим миром; 
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Театральная деятельность: 

✓ Театрализация сказки 

Всего:

50 

часов                                     

2  

 

Зимняя эпоха 

(декабрь, январь, 

февраль) 

Тема: «Здравствуй гостья, зима!» 

  

 Игровая деятельность: 

✓ музыкально-ритмическая игра  

✓ пальчиковые и жестовые  игры 

✓ музыкальные игры 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

✓ элементарные танцы 

✓ игра на музыкальных инструментах 

✓ Музыкально – ритмическая игра, 

пальчиковые игры; 

Художественно-изобразительная 

деятельность: 

✓ Ручное творчество (аппликация, 

рисование форм, лепка, работа с 

шерстью); 

✓ Познавательные игры (сведения о 

цвете, форме, размере, веселый счет 

и т.д.); 

✓ Знакомство с окружающим миром; 

Театральная деятельность: 

Театрализация сказки 
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Всего: 

44 

часов 
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Весенняя эпоха 

(март, апрель, 

май) 

Тема: «Приди весна, приди скорей!» 

Игровая деятельность: 

✓ музыкально-ритмическая игра  

✓ пальчиковые и жестовые  игры 

✓ музыкальные игры 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

✓ элементарные танцы 

✓ игра на музыкальных инструментах 

✓ Музыкально – ритмическая игра, 

пальчиковые игры; 
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8 

 

 

 

10 
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Художественно-изобразительная 

деятельность: 

✓ Ручное творчество (аппликация, 

рисование форм, лепка, работа с 

шерстью); 

✓ Познавательные игры (сведения о 

цвете, форме, размере, веселый счет 

и т.д.); 

✓ Знакомство с окружающим миром; 

Театральная деятельность: 

Театрализация сказки 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

Всего: 

50 

часов 

 

 

 

 

 

 

 

8 

Всего за 1 учебный год 144 часов 

Итого за 2 года обучения 288 часов  

 

Учебный план программы «Беби-арт» разделен на 3 эпохи, соответствующих годовому 

циклу, каждый из которых предполагает обучение и проживание ребенком 

соответствующей темы. Все задания подбираются в соответствии с годовым ритмом. По 

окончании эпохи проходит праздничное итоговое занятие для детей и их родителей. 

Учебный план остается неизменным в течение двух лет. Первый год обучения 

предполагает подачу материала на элементарном уровне, во второй год обучения 

материал дается на усложнение, «От простого к  сложному». 

 

Содержание программы 

В своей педагогической деятельности мы придерживаемся следующих методов и 

технологий: 

 

I. Передача необходимых знаний и умений через игру.  

Игра является основным видом деятельности учащегося, в процессе которой развиваются 

духовные и физические силы учащегося: его внимание, воображение, память, 

усиливаются эмоциональные и волевые проявления. Учащийся – подражающее существо, 

все действия и опыт из мира деятельности взрослых учащиеся глубоко воспринимают, 

охватывают их своей волей и воплощают их в подражательной деятельности. Педагог 

продумывает свою работу так, чтобы она влияла на развитие у учащихся сенсорных 

знаний, мелкой моторики, тактильных ощущений. Играя и участвуя в работе взрослых, 



 

учащийся незаметно формирует различные навыки (гигиенические, трудовые, 

культурные), хорошие привычки, получает знания о качествах цвета, предметах 

окружения, различных видах ремесла и т.п. 

II. Подражание и пример. 

Основным способом восприятия информации учащимся от взрослого является 

подражание. Вот почему взрослый должен многое уметь делать своими руками (шить, 

вязать, петь, играть на музыкальных инструментах, быть кукловодом в кукольном театре 

и т. п.), так как учащийся учится у взрослого "не поучением, а подражанием". Взрослый 

должен быть достойным подражания во всем, что он делает в группе. Поэтому педагоги 

должны сами постоянно учиться, обмениваться опытом друг с другом, вести 

аналитическую работу. 

III. Формирование элементарных математических представлений.  

В процессе обучения учащиеся приобретают различные знания и умения, учатся 

анализировать, обобщать, делать выводы, знакомятся с различными свойствами 

предметов: цвет, форма, величина. Занятия проходят в форме игры на доступном для 

детей материале. Для того, чтобы избежать переутомления учащихся, в течение занятия 

переходим от групповой работы к индивидуальной. Перед старшими учащимися ставятся 

более сложные задачи. 

IV. Развитие речи. 

Развитие речи является ведущим направлением работы в программе. Без хорошо 

поставленной речи нет настоящего общения и успехов в обучении. Эффективный путь 

обогащения речи учащегося есть подражание. Педагог, стремясь что-либо передать 

учащимся, должен выступать носителем культурной речи, владеть умением рассказывать 

интересно, выразительно, владеть четкой дикцией. Занятия проходят в игровой форме. 

Они включают в себя:  пальчиковые игры, игры на звукоподражание, а также игры с 

употреблением различных предлогов (в, на, над, под, за, из- за, около, между и т.п.) и 

соответствующей группы наречий (далеко–близко, высоко–низко и т.д.). Ведущая форма 

обучения учащихся – диалог. Речь сопровождает любую совместную деятельность 

педагога и учащихся. На занятиях происходит знакомство с фольклором. Это не только 

приобщает ребят к национальной культуре, но и формирует нравственные качества. 

Важное место в педагогическом процессе отводится сказке. Она выступает одним из 

основных средств нравственного воспитания, так как ее образы обращены к самой душе 

учащегося. Велико значение сказки и в развитии детской фантазии, способности к 

воображению, в обогащении речи учащегося, в развитии его эмоциональной жизни. Такие 

элементы языка как звук, образность, ритм, мелодия являются теми средствами, что 



 

непосредственно и эмоционально связывают учащегося с миром народной культуры. 

Кукольный спектакль является своеобразной формой преподнесения сказки. Учащиеся 

при этом переживают сказочные образы несколько иначе, чем при прослушивании ее. 

Показ спектакля организуется педагогом. Большое внимание должно быть уделено 

куклам, выразительности их образов.  

Основу занятий по развитию речи составляет музыкально - ритмическая игра. Педагог как 

актер, используя стихи, мелодии, изображая движения людей, животных, других 

персонажей, проигрывает перед учащимися небольшой спектакль, а учащиеся повторяют, 

подпевают, воспроизводят это через подражание. Такой “хоровод“ включает в себя песни, 

стихи, жестовые, народные и подвижные игры, объединенные общим сюжетом. 

Музыкально-ритмическая игра благотворно влияет не только на речевое развитие 

учащегося, но и на сферу чувств, помогает развить фантазию и социальные способности. 

Участие в общей игре позволяет раскрепоститься застенчивому учащемуся, быть 

успешным каждому, независимо от уровня развития. 

V. Развитие музыкальности учащихся.  

Самой простой и естественной формой включения музыки в жизнь детей может быть 

пение взрослого. Материал для пения подбирается педагогом в соответствии с возрастом 

учащихся. Поэтому, безусловно, подходит весь детский пестовый, потешный и игровой 

фольклор. Он прост в исполнении, но простота здесь не синоним примитивности. Очень 

важно, чтобы всем участникам программы: учащимся, родителям, педагогу нравилось то, 

что они поют. Педагог учит учащихся слышать окружающий мир и обращает внимание на 

окружающую звуковую среду (различные шумы, пение птиц, журчание воды, звучание 

речи, музыки и т.д.). На занятии учащиеся могут экспериментировать со звучащими 

предметами. 

VI. Музыкально- ритмическая игра. 

 Педагог как актёр, используя стихи, мелодии, изображая движения людей животных, 

характерные особенности других героев сюжета, проигрывает перед учащимися 

небольшой спектакль, а они повторяют, подпевают, воспроизводят это через подражание. 

Содержанием в игре становится сказка, процессы,  происходящие в природе либо события 

из жизни людей. 

Продолжительность игры пять – семь минут. Обычно определённый вид такого 

«спектакля» играется в течение определённой эпохи, а следующая затем новая эпоха, как 

правило, имеет и свою собственную характерную музыкально-ритмическую игру. 

Играя каждый раз в такую игру, учащиеся легко и радостно подражают простым 

артистичным движениям педагога, естественным путём усваивают, запоминают стихи, 



 

песни, движения без специального заучивания. Музыкально-ритмическая игра 

представляет многообразные возможности для речевого развития, благотворно влияет на 

сферу чувств учащегося ритмическую систему организма, помогает оживить фантазию, 

развивает социальные способности, удовлетворят потребность учащегося в движении. 

VII. Изобразительная деятельность.  

Установлено, что учащийся очень рано приобретает способность воспринимать не только 

форму, цвет, строение предметов, но и красоту окружающей его действительности. 

Рисование и лепка – продуктивные виды деятельности, дающие учащемуся зримые и 

осязаемые результаты. Полученный продукт можно увидеть самому, потрогать и 

поиграть. Педагог учит учащегося выражать с помощью цвета свое отношение к 

предметам и осознанно использовать цвет при создании интересных, эмоционально 

значимых для них образов. 

VIII. Работа с родителями. 

Планируя свою деятельность, педагог учитывает  участие родителя в занятиях. Где они 

исполняют роли, играют вместе с детьми, выполняют какое – либо творческое задание и 

т.д. Педагоги и родители вместе создают условия для развития их детей, проживают с 

ними все, что происходит на занятиях. Часто услышанное на занятиях требует повторения 

и закрепления дома. Поэтому родители читают учащимся, рисуют, лепят с ними, поют и 

рассказывают стихи, в общем, переживают еще раз пройденную тему. Важно, чтобы 

учащийся как можно чаще слышал от родителей и педагогов: «У тебя все получится!» 

 

 

 

В своей работе педагог руководствуется следующими принципами: 

1. Принцип активности и сознательности: 

Сознательное овладение знаниями требует обязательной активности и самостоятельности 

родителей и учащихся, без чего невозможно эффективное усвоение знаний, овладение 

музыкально-двигательными  умениями и навыками.  

2. Принцип систематичности и последовательности обучения:  

Педагогическая наука требует, чтобы каждое новое положение или новая задача 

основывались на знаниях и навыках, усвоенных и приобретенных ранее, чтобы нарастание 

трудностей было постепенным.  

3.  Принцип наглядности: психологические основы наглядности заключаются в том, что 

в сознании человека решающую роль играют ощущения, т.е., если человек не слышал, не 



 

ощущал, у него нет необходимых данных для суждения. Чем больше органов чувств 

участвуют в восприятии, тем познание предмета глубже и вернее. 

 

Условия реализации программы: 

Материально-техническая база, необходимая для реализации программы: 

1. Материалы по развитию мелкой моторики: деревянные бусы, шнуры, вязаные игрушки, 

набитые различными крупами, шарики, грецкие орехи, различные виды круп, фольга, 

суджок, массажные резиновые мячики и т.д.; 

2. Набор дидактических материалов по сенсорному, языковому и математическому 

развитию; 

3. Спортивные тренажеры: горка, батут, шведская стенка, мячи и т.д.; 

4. Материалы для художественно – эстетической деятельности : кисти, краски, восковые 

мелки, бумага цветная, бумага белая, картон цветной, картон белый, клей, ножницы, 

фломастеры, пластилин, воск, трафареты, печати; 

5. Библиотека детских книг; 

6. Музыкальные инструменты :деревянные ложки, колокольчики, металлофоны, бубны, 

барабаны, треугольники, трещотки, набор самодельных инструментов для шумовых 

игр, пианино; 

7. Материалы для театрализации :ширма, пальчиковый театр, куклы-перчатки, костюмы, 

шапочки, шелковые платки. 

 

 

 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный 

период 

Количество 

учебных 

недель 

Дата 

начала 

учебного 

периода 

Каникулы 

Продолж

ительнос

ть 

Организация деятельности 

по отдельному расписанию 

и плану 

1 полугодие 17 недель 01 сентября С 30.12 по 

09.01  

С 30.12.2023г. по 09.01.2024 

г. участие в организации 

новогодних мероприятий 

2 полугодие 19 недель 

 

9 января С 24 мая 

по 31 

августа 

27.05.2023 – 14.06.2024 – 

работа лагеря с дневным 

пребыванием детей с 



 

Работа загородных детских 

оздоровительно-

образовательных лагерей 

«Лукоморье» и «Солнечная 

республика». 

Подготовка и участие в 

турнирах, соревнованиях. 

 

Продолжительность учебного года – с 01.09.2023 по 23.05.2024 – 36 учебных недель 
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Календарно-тематический план по Беби-арт. 

 

Цикл дата 

 

Темы и цель 

занятий 

 

Виды деятельности 

 

Кол. 

часов 

Осенняя эпоха 

 

 

Сентябрь 

06.09.2016 

08.09.2016 

 

  

Познакомить 

детей с дарами 

осени (Овощи, 

Тема : «Ходит осень золотая» 

 

Игровая деятельность: 

Приветствие с куклой,   

«Меня зовут?», 

 

 

 

1

6 



 

13.09.2016 

15.09.2016 

20.09.2016 

22.09.2016 

27.09.2016 

29.09.2016 

грибы, ягоды, 

зерно). Научить 

родителей 

выполнять 

элементарные 

поделки из 

природного 

материала.  

Сравнение 

гладкий и 

шершавый, 

мягкий и твердый 

«Глазки вы проснулись?», 

«Змейка», «гвозди», 

«кто как говорит». 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

Хороводная игра –«есть у нас огород», « Бабочки и 

зайчики», «Вышла курочка гулять», «Ехали 

медведи», 

«Песенка про утят», «Дельфины», «Ква-ква», 

«Дождик», «Муравей».  

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью  

(желтая +красная краска), Лепка из теста 

«Петушок», Гуашь -раскрашиваем петушка, 

Аппликация «Овощи», 

Лепка из пластилина «Змейки», Рисование 

акварелью (Желтая +зеленая краска), Аппликация  

« Мухомор», Лепка воском 

Театральная деятельность: 

«Петушок», 

«Заяц в огороде», 

«В лес на прогулку», 

«Люба и ее помощники». 
 

 

Октябрь 

04.10.2016 

06.10.2016 

11.10.2016 

13.10.2016 

18.10.2016 

20.10.2016 

25.10.2016 

27.10.2016 

 

Продолжать 

знакомить детей с 

осенним 

временем года. 

Узнать какие 

звери, птицы 

готовятся к зиме.  

Изучение 

медведя, ёжика. 

Рассказать о том, 

какие игрушки 

нужны ребенку в 

 

Игровая деятельность: 

Приветствие с куклой,  «Катится колючий ёжик», 

«Танец ладошек», «Разминка», «В лесу». 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

Игры с мячами, «Дельфины», «Кружатся листья», 

«Пляска с погремушками», «Садовники», 

«Кораблик», Игра «Что в мешочке», «Мишки-

гамми» - упражнения с обручем, «Игрушки» 

«Раздувайся пузырь», 

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью (красная краска) 

«Тюльпаны»,   
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раннем возрасте «Клубочки для котенка», Лепка пластилин + 

природные материалы (ягоды, зерно, орехи), 

«Зайчик», «Еж и грибок», «Дерево», 

 Аппликация «Ежик», «Утенок». 

 

Театральная деятельность: 

«Друзья познаются в беде», «Заяц и гуси», «Утята 

шалуны», «Еж и грибок». 

 

 

 

Ноябрь 

01.11.2016 

03.11.2016 

08.11.2016 

10.11.2016 

15.11.2016 

17.11.2016 

22.11.2016 

24.11.2016 

29.11.2016 

 

 

Расширять 

репертуар игр и 

упражнений на 

развитие 

эмоциональных 

контактов матери 

и ребенка. 

Развивать умение 

лепить из воска. 

Сравнение ночь и  

день, большой и 

маленький 

 

Игровая деятельность: 

Приветствие с гномиком, «Гномик», «Ворона», 

«1,2,3,4,5», «Хлоп раз…», «Перышко». 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

«Мячи», Хороводная игра «Береза», «,Маракасы 

спрячь», Дорожка препятствий,«Буги -вуги», 

«Длинноногий журавль», «Косыночки», «Где же 

ножки», «Снегурочка» - танец с палочками, 

«Раздувайся пузырь» 

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью (белая краска), «Дождь», 

«Козлик»,Лепка воском «Горошинки», Лепка 

пластилин + природные материалы (ягоды, зерно, 

орехи), «Ежик» , 

 «Дорожки»,Корзинка с грибами», 

Аппликация «Козлик», «Гусеница», Изготовление 

фонариков 

Театральная деятельность: 

Про маленького котенка», «Упрямые козлики», 

«Ножки не идут», «Еж и медведь». 
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                                        Зимняя эпоха 

 

Декабрь 

 

Дать 

Тема: «Здравствуй гостья, зима!» 

  

 

 



 

06.12.2016 

08.12.2016 

13.12.2016 

15.12.2016 

20.12.2016 

22.12.2016 

27.12.2016 

29.12.2016 
 

элементарные 

знания о времени 

года — зима; 

учить обращать 

внимание на 

изменения в 

природе (стало 

холодно, выпал 

снег). Обогащать 

сферу 

эмоционального 

общения за счет 

игр и упражнений 

в диаде мать — 

дитя. 

 Игровая деятельность: 

Приветствие с бубном, «Колю дрова», «Пилим 

бревно», «Костер», «Маша варежку надела»,  «Ты 

мороз, мороз, мороз…». 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

Хороводная игра «Пойдем скорей гулять», «Белые 

снежинки», «В новогоднем лесу», «Маленькой 

елочке холодно зимой», «Вот так холод, вот 

мороз», «Снежный ком» - игра, «Серебряная 

песенка» - подбрасываем бумажные снежинки, 

«Снегурочка» - танец с палочками, Игры с мячами 

-  «Разноцветная песенка»,  «Раздувайся пузырь» 

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью (синяя+белая краска), 

«Снежный ком», гуашь белая – «Сугробы», «на 

дереве снег», Лепка воском «Снеговик», 

Аппликация «Маска», «Подарок для Деда 

Мороза»,   Работа с ножницами «полоски», 

«Гирлянда» 

Театральная деятельность: 

«Снежок», «Белый и серый зайчик», «Вот это 

фокус», «Новогодняя сказка» 
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Январь 

 

10.01.2017 

12.01.2017 

17.01.2017 

19.01.2017 

24.01.2017 

26.01.2017 

31.01.2017 

 

Познакомить 

детей с одеждой 

зимнего периода 

(шапка, шарф, 

рукавицы, 

сапоги), с 

зимними забавами 

(катание с горы, 

катание на 

коньках). 

Продолжать 

развивать 

Тема: «Здравствуй гостья, зима!» 

 Игровая деятельность: 

Приветствие с бубном, «Нежно дует ветерок», 

«Холодно зимушка пальцы мои», «Я скачу », 

«Замок» 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

«Гори, сияй мой фонарик», «Снежинки» - танец с 

палочками, «Какую выбрать ёлочку» - Занятия с 

обручем, «Инструменты», «Ёлочки бывают 

разные», «Зайка серенький сидит», «Посиделка», 

«Снежинки и зайчишки», Игра «Зайцы и лиса», 

«Поезд» - дорожка препятствий,  «Раздувайся 

пузырь» 
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внимание, 

координацию 

движений, 

используя 

пальчиковую 

гимнастику, 

упражнения и 

игры хоровода. 

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью (красная и синяя краска), 

гуашь  – « елочка», «салют»,  лепка тестом 

«Новогодняя ёлочка», «торт для зайчика», 

пластилином – «следы», Аппликация «Лиса», 

«Ёлочка зимой», «Снеговик»,  Продолжаем 

осваивать ножницы 

Театральная деятельность: 

«Лиса ученица»,  

«Зайкина тетя», 

«Рукавичка», «Не хвастайся» 

 

Февраль 

 

02.02.2017 

07.02.2017 

09.02.2017 

14.02.2017 

16.02.2017 

21.02.2017 

28.02.2017 

 

 

Продолжать 

знакомить детей с 

зимними играми и 

забавами (катание 

снежков). 

Исследовать, что 

может кататься с 

горки, а что нет 

Тема: «Здравствуй гостья, зима!» 

  Игровая деятельность: 

Приветствие с бубном, «Будем пальчики считать», 

«Вот повеял ветерок», «Вьюшки, вьюшки, 

вьюшки, вью…», «Снеговик тает»,  «Пять веселых 

снежинок» 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

«Гори, сияй мой фонарик», Хороводная игра 

«Заморожу», Игра «Снежки», « Снежинки» - танец 

с палочками, «Ветер веет, веет, веет», «Валенки», 

«Зайка в саночках»,  «Ты мороз, мороз, мороз…», 

«Снежинка» - дорожка препятствий,  «Раздувайся 

пузырь» 

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью (красная, синяя, желтая 

краска), «клякса», «Узоры» Аппликация 

«Подарок», «Курочка», Тесто «Медальончик», 

Лепка «Птенчик»,  «Снежки и снеговики», 

Развивающие игры. Конструирование горки. 

Театральная деятельность: 

« Дружная семья», 

«Подарок», 

«День пакостей», 

«Трудолюби 
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вая курочка 

Весенняя эпоха 

 

 

Март 

 

02.03.2017 

07.03.2017 

09.03.2017 

14.03.2017 

16.03.2017 

21.03.2017 

23.03.2017 

28.03.2017 

30.03.2017 

 

Познакомить 

детей с 

особенностями 

времени года — 

весна (прилет 

птиц), 

Формировать у 

детей заботливое, 

нежное 

отношение к 

маме. 

Тема: «Приди весна, приди скорей!» 

Игровая деятельность: 

Приветствие с куклой, Игра ожидание 

«Колокольчик», «Пит и Поль», «Стала Маша 

гостей…»,  «Ворона» - с маракасами, 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

Хороводная игра – «У козы рога», «Карусели», 

«Танец маленьких утят», «Колокольчик», 

«Птички», «Я собачка Жучка», «Буги-вуги», Игры 

с платочками,  «Летел самолет», «Скок-скок 

поскок», «Пингвин» - дорожка препятствий,  

«Раздувайся пузырь» 

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью (Синяя и желтая краска), 

Аппликация «Избушка», «Подснежник», 

«Открытка для мамы», Лепка «кот», 

Конструирование «Птичка», Конструирование из 

соломинок , «Букет  для любимой мамы», 

Развивающие игры 

Театральная деятельность: 

«Заюшкина избушка», «Подснежник», «Целебная 

травка», «Зайчата» 
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Апрель 

 

04.04.2017 

06.04.2017 

11.04.2017 

13.04.2017 

18.04.2017 

20.04.2017 

25.04.2017 

 

Познакомить 

детей с 

особенностями 

времени года — 

весна (снег тает, 

солнце припекает, 

ручьи текут и т. 

д.). 

Тема: «Здравствуй гостья, зима!» 

 Игровая деятельность: 

Приветствие с бубном, Игра ожидание 

«Колокольчик», «Перышко», «Светит солнышко в 

окошко», «Я пеку, пеку, пеку», «Ручеек» 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

Хороводная игра – «Ручеек», «Карусели», 

«Кулачки и каблучки», «Мы в поезде», «», «Как 

весною…», Массаж  «Тесто», «Большие ножки»,  

«Трамвай», «Капитошка» - дорожка препятствий,  
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27.04.2017 «Раздувайся пузырь» 

Рисование акварелью (Синяя и желтая краска), 

Аппликация «Избушка», «Подснежник», 

«Открытка для мамы», Лепка «кот», 

Конструирование «Птичка», Конструирование из 

соломинок , «Букет  для любимой мамы», 

Развивающие игры 

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью (зеленая, голубая), Гуашь 

(зеленая) – первая травка, «Лед на речке» Лепка 

«Хвостики», «Пирожки и бублики»,  

Аппликация «трамвай», «Ледоход», Ручейки»,  

 «Полянка из цветов» (нитками) 

Восковые мелки «толстые и тонкие ручейки» 

Театральная деятельность: 

«Как белочка речку перепрыгнула»,   

«Плохой хвостик», «Капризка», «Друзья 

познаются в беде», 

 

Май 

 

02.05.2017 

04.05.2017 

11.05.2017 

16.05.2017 

18.05.2017 

23.05.2017 

25.05.2017 

30.05.2017 

 

Познакомить 

детей с майскими 

подарками 

природы 

(одуванчики, 

мотыльки и т. д.). 

Познакомить 

детей с бабочкой, 

научить 

родителей 

наблюдению за 

бабочкой в 

природе. 

Тема: «Здравствуй гостья, зима!» 

 Игровая деятельность: 

Приветствие с бубном, Игра ожидание 

«Колокольчик», «Перышко», «Светит солнышко в 

окошко», «Я пеку, пеку, пеку», «Ручеек» 

Музыкально-ритмическая деятельность: 

Хороводная игра – «Ручеек», «Карусели», 

«Кулачки и каблучки», «Мы в поезде», «», «Как 

весною…», Массаж  «Тесто», «Большие ножки»,  

«Трамвай», «Капитошка» - дорожка препятствий,  

«Раздувайся пузырь» 

Художественно-изобразительная деятельность: 

Рисование акварелью (зеленая, голубая), Гуашь 

(зеленая) – первая травка, «Лед на речке» Лепка 

«Хвостики», «Пирожки и бублики»,  

Аппликация «трамвай», «Ледоход», Ручейки»,  

 «Полянка из цветов» (нитками) 
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Восковые мелки «толстые и тонкие ручейки» 

Театральная деятельность: 

«Как белочка речку перепрыгнула»,   

«Плохой хвостик», «Капризка», «Друзья 

познаются в беде», 

 

 

 

Итог 

144 

часа 
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