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ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Название программы: Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Эстрадное пение» 

Направленность программы: художественная 

Возраст обучающихся: 8-17 лет 

Срок обучения: 1 год 

Особенности состава обучающихся: постоянный 

Форма обучения: очная 

По степени авторства: модифицированная 

По уровню содержания: ознакомительная 

По срокам реализации: среднесрочная 

 

В ее основе лежат нормативные документы: 

• Конституция РФ; 

• Конвенция ООН о правах ребенка; 

• Федеральный закон от 04.08.2023 года №479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный проект «Успех каждого ребенка» в рамках Национального проекта 

«Образование». Министерство Просвещения Российской Федерации 2019 г.; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28.09.2020 № 28 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.22 года № 06-194 «О 

направлении информации» (соответствовать методическим рекомендациям  по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые)»; 

• Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года от 

31.03.2022 №678-р; 

• Письмо Минпросвещения России от 7 августа 2023 г. №АБ-3287/06 «О 

направлении информации по вопросу актуализации рабочих программ воспитания и 

календарных планов воспитательной работы» 

• Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам" 

• Устав МАОУ «Томский Хобби-центр». 
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Пояснительная записка 

Пение - один из любимых детьми видов музыкальной деятельности, обладающий 

большим потенциалом эмоционального, музыкального, познавательного развития. Благодаря пению 

у учащихся развивается эмоциональная отзывчивость на музыку и музыкальные способности: 

интонационный звуковысотный слух, без которого музыкальная деятельность просто невозможна, 

тембровый и динамический слух, музыкальное мышление и память. Кроме того, успешно 

осуществляется общее развитие, формируются высшие психические функции, обогащаются 

представления об окружающем, учащийся сможет взаимодействовать со сверстниками.  

Пение - психофизический процесс, связанный с работой жизненно важных систем, таких 

как дыхание, кровообращение, эндокринная система. Важно, чтобы голосообразование было 

правильно организовано, чтобы учащийся чувствовал себя комфортно, пел легко и с удовольствием.  

Программа предусматривает освоение жанра - эстрадное пение: развитие голоса, 

музыкальной памяти, чувства ритма, сценического мастерства, умения импровизировать. 

При освоении данной программы у учащихся формируется художественная и духовная 

культура, развивается творческая активность. Эстрадно-воспитательная деятельность находит 

разнообразные формы выражения в конкурсах и выступлениях. 

 

Новизна заключается в том, что программа синтезирует в себе несколько направлений: 

эстрадный вокал, сценическое мастерство, хореография. Учащиеся познают культуру речи и слова. 

Программа предусматривает создание на занятиях такой образовательной среды, которая позволит 

учащимся стать творческими личностями, способными к восприятию новизны, умению 

импровизировать. Так же, воспитать качества личности, которые помогут учащемуся чувствовать 

себя сильным, свободным, и смело владеть ситуацией. 

Актуальность программы отвечает интересам учащихся и их родителей к 

музыкальному исполнительству и, в частности, к сольному и ансамблевому пению. Данный интерес 

возрастает, в связи с показами в эфире международных детских конкурсов «Евровидение», «Новая 

волна», телевизионных шоу «Голос» и «Голос. Дети». Эстрадное пение занимает особое место в 

современной музыке, у детей и подростков этот вид искусства вызывает огромный интерес, поэтому 

у детей возникает желание самим учиться петь. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что занятия вокалом 

развивают художественные способности учащихся, формируют эстетический вкус, улучшают 

физическое развитие и эмоциональное состояние учащихся, а так же задачами современного 

отечественного образования, ориентированного на становление и развитие нравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, решение которых требует использования всех 
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образовательных ресурсов, в том числе и огромного потенциала вокального творчества. Программа 

включает в себя изучение и овладение художественными приёмами эстрадного пения.  

 

Цель программы: реализация творческого потенциала учащегося в музыкально-

сценической деятельности средствами эстрадного вокала. 

Задачи программы: 

Обучающие:  

• обучить учащегося необходимым вокально-техническим и исполнительским навыкам 

эстрадного исполнительства с учетом специфики и своеобразия данного жанра,  

• сформировать стереотип координации деятельности голосового аппарата с основными 

свойствами певческого голоса.  

• сформировать вокальную артикуляцию, музыкальную память;  

Развивающие:  

• развить гармонический и мелодический слух; 

• развить преодоление мышечных зажимов;  

• развить певческое дыхание; 

• раскрыть индивидуальный тембр звучания голоса у учащегося, 

Воспитательные:  

• Воспитать музыкально-эстетический вкус учащегося; личностные качества учащегося: 

трудолюбие, порядочность, уважение и доброту; 

• Сформировать коммуникативные способности учащихся; 

• Воспитать культуру общения в коллективе, внимательное и ответственное отношение к 

работе; 

• Воспитать зрительскую культуру. 

Отличительные особенности программы 

Программа ориентирована: 

• на развитие творческого потенциала и музыкальных способностей школьников разных 

возрастных групп в вокальной студии соразмерно личной индивидуальности;  

• на включение в занятия упражнений дыхательной гимнастики по методике А.Н. 

Стрельниковой; 

Тематическая направленность программы позволяет наиболее полно реализовать 

творческий потенциал ребенка, способствует развитию целого комплекса умений, 

совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении. 

Сроки реализации программы.  
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В ходе того, что коллектив только начинает свою образовательную и творческую 

деятельность, программа рассчитана на 1 год обучения для всех возрастных категорий. Начальный 

этап на уровне исполнительской, репродуктивной деятельности, предлагает знакомство учащихся с 

эстрадным вокалом.  Знакомство с понятиями: тиссетура, диапазон, тембр, дикция. Обучение 

навыкам извлечения звука, певческого дыхания. Знакомство со сценической грамотой, с элементами 

хореографии. И как результат – концертная деятельность. Начальный этап способствует развитию 

интереса к сотворчеству в коллективе. Учащиеся приобретают первичный опыт в представлении 

своей работы на концертах.  

Возраст обучающихся: 8-17 лет. 

Программа представлена тремя возрастными категориями, соответствующими логике 

освоения художественно-творческой деятельности и возрастным особенностям учащихся: 

• 8-10 лет - младший школьный возраст 

• 11-13 лет - средний школьный возраст 

• 14-17 лет - подростки и старший школьный возраст 

 

Психолого-педагогические особенности 

Индивидуальные психологические особенности детей связаны с их физическим 

развитием. Для 8-10 летнего возраста характерна высокая подвижность и энергичность. Учащийся 

растет очень быстро, но неравномерно. Сердце его не растет пропорционально телу. По этой 

причине учащиеся не способны выносить долгие периоды напряженной деятельности. У учащегося 

младшего школьного возраста очень хорошая память, особенно это касается механической памяти, 

которая за первоначальные года учения в школе прогрессирует довольно стремительно. Именно в 

этом возрасте занятия музыкально - исполнительской деятельностью более продуктивны, так как в 

это время формируются музыкальный слух и музыкальная память, развивается детский голос, 

увеличивается диапазон, совершенствуются его подвижность, интонационная гибкость, тембровая 

красочность. 

Переход обучающегося в основную школу совпадает с предкритической фазой развития 

учащегося — переходом к кризису младшего подросткового возраста 11—13 лет,  

характеризующемуся началом перехода от детства к взрослости, а также внутренней 

переориентацией подростка его правил и ограничений, связанных с моралью послушания, на нормы 

поведения взрослых. Для этого возрастного периода характерны физиологические изменения в их 

организме. Рост голосового аппарата перестает быть плавным. Голос учащихся теряет яркость, как 

бы тускнеет, немного сипит. Можно заметить и перемену в его объеме: некоторые, певшие свободно 

и на всем диапазоне, начинают избегать верхних звуков или поют их с напряжением, крикливо. 
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Изменения в голосе (мутация) появляются как у мальчиков, так и у девочек, но у мальчиков развитие 

идет более интенсивно и неравномерно. 

Учащиеся в возрасте 14-17 лет - период среднего и старшего подросткового возраста, 

периода осознания ценностных ориентиров. Наступает после мутационный этап, когда гортань 

юноши и девушки почти сформировалась, рост ее, как будто бы, закончен, но все же наблюдаются 

остаточные явления мутации, продолжает еще развиваться дыхательный аппарат. Объективными 

данными установлено, что мышечная сила в этом возрасте только начинает приближаться к силе 

взрослого. Так, если гортань у юноши или девушки оформилась и ее рост окончен, то рост других 

органов (грудной клетки, мышц дыхательного аппарата) может еще продолжаться. Несоответствие в 

развитии органов, остаточные явления мутации (или запоздавшая мутация) не позволяют точно 

определить характер будущего голоса, он все еще меняется, иногда остается «двойным». Поэтому 

очень важно уменьшить вокальную нагрузку учащихся подросткового возраста, умело использовать 

в работе с ними специально подобранный репертуар, учитывая, что голос можно считать вполне 

сформировавшимся лишь тогда, когда сформирован весь организм. 

 

Формы и режим занятий 

Программа очная, но возможна дистанционная форма проведения занятий (30 мин.). 

Учебные занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому часу. (1 час равен 45 мин.). 

Количество учебных часов в неделю и за год 

Количество часов в неделю – 1 академический час, общее количество часов по 

программе - 36 часов учебный год. 

 

Количество учащихся в объединении: 12 человек. 

 

Особенности набора 

Прием на обучение по данной программе проводится на условиях, определенных 

уставом и приказами МАОУ «Томский Хобби – центр» и в соответствии с законодательством РФ (ч. 

5 ст. 55 Федерального закона № 273-ФЗ): предварительный отбор - принимаются учащиеся от 8 до 17 

лет, имеющие музыкальный слух, вокальные способности, здоровый голосовой аппарат и 

артистические задатки. 

Ожидаемые результаты и способы определения их результативности  

К концу учебного года обучающиеся будут: 

Знать: 

1. Правила гигиены голоса; 
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2. Понятие «голосовой аппарат», его строение, воспроизведение звуков, работа 

диафрагмы; 

3. Правильную постановку корпуса при пении; 

4. Основные принципы работы певческого дыхания; 

5. Осознание вокальной интонации; 

6. Основные принципы «работы» голоса: вибрации и резонанс; 

7. Преодоление внутренних зажимов; 

Уметь: 

1. Распеваться, т.е. петь специально подобранные для развития голоса вокальные 

упражнения; 

2. Провести самоанализ успешности и результативности решения проблемы; 

3. Использовать навыки работы с микрофоном; 

4. Использовать навыки сценической культуры исполнения; 

5. Самостоятельно работать с голосом при разучивании музыкальных 

композиций; 

6. Ответственно и внимательно относиться к работе; 

7. Коммуницировать с другими людьми, учащимися 

 

Параметры: 

1. Ответственность  

2. Внимание 

3. Артистизм 

4. Коммуникабельность 

5. Самостоятельность 

6. Вокальная интонация6 

7. Работа с микрофоном 7 

8. Умение правильно и самостоятельно разучивать песню  

Критерии оценки по трехбалльной системе:  

1. Ответственность – особое отношение между поступками учащегося, 

намерениями, а также оценками этих действий товарищами. 3 балла – ответственен; 2 балла 

не всегда ответственен; 1 балл – ответственен только если находится под вниманием педагога. 

2. Внимание – избирательная направленность восприятия на тот или иной 

объект. 3 балла – если воспринимает объяснения педагога, может повторить, или без труда 

применить в практической деятельность; 2 балла – если воспринимает объяснения педагога, 

может повторить, но в практической деятельности необходима помощь педагога; 1 балл – 



 
 

8 

если плохо воспринимает объяснения педагога, с трудом может повторить, в практической 

деятельности необходима помощь педагога. 

3. Артистизм - умение передавать эмоциональную информацию с помощью 

движений, мимики, выражения глаз и голоса. 3 балла - если воспринимает объяснения 

педагога, может повторить, или без труда применить в практической деятельность; 2 балла – 

если воспринимает объяснения педагога, может повторить, но в практической деятельности 

необходима помощь педагога; 1 балл – если плохо воспринимает объяснения педагога, с 

трудом может повторить, в практической деятельности необходима помощь педагога. 

4. Коммуникабельность – умение общаться, устанавливать связи, контакты, 

общительность. 3 балла – общителен со всеми, легко устанавливает связи и контакты; 2 – 

общителен, но не всегда способен установить контакт с окружающими; 1 балл – плохо 

устанавливает контакты с окружающими, малообщителен.  

5. Самостоятельность – умение самостоятельно подбирать репертуар, 

самостоятельно выполнять домашние задания (например: на уроке выучили мелодию первого 

куплета песни, а дома нужно выучить мелодию второго куплета). 3 балла – если без помощи 

педагога может подбирать репертуар и выполнять домашние задания. 2 балла – домашняя 

работа выполнена, но в практической деятельности необходима помощь педагога; 1 балл – 

если домашняя работа не выполнена и в практической деятельности необходима помощь 

педагога. 

6. Вокальная интонация – умение верно и четко попадать в ноты, уметь 

уверенно владеть голосом. 3 балла - если без помощи педагога и дополнительной вокальной 

дорожки может верно повторить вокальную мелодию. 2 балла – если может повторить, но в 

практической деятельности необходима помощь педагога; 1 балл – если с трудом может 

повторить вокальную мелодию, в практической деятельности необходима помощь педагога. 

7. Работа с микрофоном – умение верно работать с микрофоном (микрофон 

держим достаточно близко (два пальца между ртом и микрофоном) близко, параллельно 

рту); 3 балла – если умеет; 2 балла – не всегда получается; 1 балл – не умеет.  

8. Умение правильно и самостоятельно разучивать песню – если дома может 

самостоятельно выучить слова, репетировать песню и приходит с выученным материалом; 

балла – если умеет; 2 балла – не всегда получается; 1 балл – не умеет. 

Результаты заносят в Диагностические карты соответственно годам обучения, которые 

используются педагогом для проведения промежуточной аттестации в сентябре, декабре и мае. 

Основным методом при этом является наблюдение за работой учащихся.  

Формы подведения итогов реализации Программы  
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Освоение данной программы сопровождается процедурами промежуточной аттестации 

учащихся, проводимой в формах, определенных программой и учебно-тематическим планом, как 

составной частью образовательной программы, и в порядке, установленном приказами и Уставом 

МАОУ «Томский Хобби-центр» (ч. 1 ст. 58, ч. 2 ст. 30 Федерального закона № 273-ФЗ). 

 Контроль за реализацией Программы проводится в разных формах: 

• Промежуточная аттестации  

• Наблюдение за работой учащихся 

• Групповые прослушивания 

• Контрольное задание по теме  

• Выступления в концертах и участие в вокальных конкурсах 

 

По итогам промежуточной аттестации в конце учебного года учащиеся переводятся на 

следующий год обучения в случае положительного результата, а также получают почетные грамоты 

от администрации МАОУ «Томский Хобби-центр» в случае успешного участия в концертах и 

конкурсах в течении учебного года.  Учащиеся, не прошедшие аттестацию, переводятся на 

следующий год обучения условно.  
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Учебно-тематический план 

 

 

№ 

Темы занятий Количество часов Формы 

аттестации 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 полугодие 

1. Вводное занятие. Техника 

безопасности. 
1 1 - Опрос 

2. Пение в речевой позиции. 

Выработка певческой 

установки. Формирование 

вокального звучания голоса. 

4 1 3 

промежуточная 

аттестация, 

устный анализ 

творческих 

заданий  

3. Формирование вокального 

дыхания. Диафрагмальное 

дыхание. Дыхательная 

система А.Н. Стрельниковой. 4 1 3 

устный анализ 

самостоятельны

х работ 

 

4. Дикция. Способы развития: 

произношение скороговорок, 

стихов в разных темпах. 
4 1 3 

создание 

ситуаций 

проявления 

качеств, умений 

и навыков 

5. Музыкально-образовательные 

беседы 
2 1 1 

Доклад, 

рефераты 

6. Мероприятия воспитательно-

познавательного характера 
1 1 - 

Опрос 

4 Участие в конкурсах, 

концертных и воспитательных 

мероприятиях 

2 - 2 

 

 Итого: 18 6 12  

2 полугодие 

1. Вводное занятие. Техника 

безопасности. 
1 1 - 

Опрос 

2. Пение в речевой позиции. 

Выработка певческой 

установки. Формирование 

вокального звучания голоса. 

4 1 3 

промежуточная 

аттестация, 

устный анализ 

творческих 

заданий  
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3. Формирование вокального 

дыхания. Диафрагмальное 

дыхание. Дыхательная 

система А.Н. Стрельниковой. 

4 1 3 

устный анализ 

самостоятельны

х работ 

 

4. Дикция. Способы развития: 

произношение скороговорок, 

стихов в разных темпах. 4 1 3 

создание 

ситуаций 

проявления 

качеств, умений 

и навыков 

5. Музыкально-образовательные 

беседы 
2 1 1 

Доклад, 

рефераты 

6. Мероприятия воспитательно-

познавательного характера 
1 1 - 

Опрос 

4 Участие в конкурсах, 

концертных и воспитательных 

мероприятиях 

2 - 2 

 

 Итого: 18 6 12  

 

Содержание разделов программы 

1 полугодие 

Основным разделом обучения подростка эстрадному пению является постановка голоса 

(сольное пение), в процессе которого развивается голос, слух, музыкальная память, а также 

решаются воспитательные задачи, связанные с формированием личности ребенка. 

Большая часть часов, предназначенная для сольного пения, распределяется для 

вокальной работы, включающей в себя отработку вокальных навыков и работу над репертуаром. 

Оставшееся количество часов рассчитано для проведения музыкально-образовательных бесед и 

мероприятий воспитательно-познавательного характера. 

1. Вводное занятие. Теория. Введение в программу. Инструктаж по ТБ. 

Знакомство с учреждением, историей детского объединения. 

2. Формирование эстрадного голоса происходит при помощи:  

• Выработки певческой установки. Важно, чтобы при пении мышцы тела были 

свободны, но активны и на расслаблены 

• Формирования правильного певческого звука: открытого, легкого, звонкого, 

непринужденного. 

3. Работы над дыханием. Для всех видов вокала характерно диафрагмальное дыхание: 

воздух вбирается в живот и упирается в диафрагму, расположенную между грудной клеткой и 
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брюшной полостью. Через игровые приемы учащиеся на начальном этапе учатся вбирать 

воздух быстро, но спокойно, не поднимая плечи и не запрокидывая голову. 

Стимулом для развития дыхания является дыхательная гимнастика по методике 

А.Н.Стрельниковой, которая тренирует «дыхательный мускул», т.е. диафрагму. Используются 

дыхательные упражнения: 

• на работу брюшных мышц; 

• на короткий вдох и длинный выдох; 

• на равномерность и длительность выдоха 

 

4. Формирования артикуляции и дикции, используя речевые упражнения 

(скороговорки), чтение   текста   вслух, тщательно   выговаривая   слова.   Водятся 

вспомогательные упражнения для губ, языка, челюсти, гортани, зубов. 

5.  Музыкально-образовательные беседы  

• История появления и развитие эстрады. Эстрадная песня, ее влияние на человека. 

• Жанровое разнообразие музыки. 

• Роль исполнителя в создании песни. 

• Доклады, сообщения детей о любимых группах и исполнителях   

6. Мероприятия воспитательно-познавательного характера 

Знакомство с творческими коллективами города, посещение концертов, участие в концертных 

программах. Встречи с интересными людьми. Проведение творческого вечера участников 

объединения. Организация родительских собраний 

7. Участие в конкурсах, концертных и воспитательных мероприятиях 

Каждый учащийся должен минимум 1 раз в полугодие поучаствовать в каком-либо концерте 

или конкурсе, чтобы подкрепить свои навыки и знания на сцене. 

2 полугодие 

1. Формирование эстрадного голоса происходит при помощи:  

1. Выработки певческой установки. Важно, чтобы при пении мышцы тела были свободны, 

но активны и на расслаблены. 

2. Формирования правильного певческого звука: открытого, легкого, звонкого, 

непринужденного. 

2. Работы над дыханием. Для всех видов вокала характерно 

диафрагмальное дыхание: воздух вбирается в живот и упирается в диафрагму, 

расположенную между грудной клеткой и брюшной полостью. Через игровые приемы 

учащиеся на начальном этапе учатся вбирать воздух быстро, но спокойно, не поднимая плечи 

и не запрокидывая голову. 
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Стимулом для развития дыхания является дыхательная гимнастика по методике 

А.Н.Стрельниковой, которая тренирует «дыхательный мускул», т.е. диафрагму. Используются 

дыхательные упражнения: 

1. на работу брюшных мышц; 

2. на короткий вдох и длинный выдох; 

3. на равномерность и длительность выдоха 

 

3. Формирования артикуляции и дикции, используя речевые упражнения 

(скороговорки), чтение   текста   вслух, тщательно   выговаривая   слова.   Водятся 

вспомогательные упражнения для губ, языка, челюсти, гортани, зубов. 

4.  Музыкально-образовательные беседы  

• История появления и развитие эстрады. Эстрадная песня, ее влияние на 

человека. 

• Жанровое разнообразие музыки. 

• Роль исполнителя в создании песни. 

• Доклады, сообщения детей о любимых группах и исполнителях   

6. Мероприятия воспитательно-познавательного характера 

Знакомство с творческими коллективами города, посещение концертов, участие в концертных 

программах. Встречи с интересными людьми. Проведение творческого вечера участников 

объединения. Организация родительских собраний 

7. Участие в конкурсах, концертных и воспитательных мероприятиях 

Каждый учащийся должен минимум 1 раз в полугодие поучаствовать в каком-либо концерте или 

конкурсе, чтобы подкрепить свои навыки и знания на сцене. 

В течение учебного года по сольному пению обучающийся разучит 3-4 вокально-

эстрадных произведения, 2 из которых будут подготовлены к концертному исполнению. 

Примерный репертуар для начального этапа обучения: 

1. «Настоящий друг»сл. М. Пляцковский, муз. Б. Савельев. 

2. «Песня первоклассника»сл. И. Шаферан, муз. Э. Ханок. 

3. «Песенка друзей»сл. Ю. Энтин, муз. Г. Гладков. 

4. «Прекрасное далеко»сл. Ю. Энтин, муз. Е. Крылатов. 

5. «Лесной олень» сл.Ю. Энтин, муз. Е. Крылатов. 

6. «Крылатые качели» сл. Ю. Энтин, муз. Е. Крылатов. 

7. «Волшебник-недоучка» сл. Л. Дербенев, муз. А. Зацепин. 

8. «Маленькая страна» сл.и муз.И. Николаев. 

9. «Хрустальное сердце Мальвины» сл. и муз. И. Николаев. 

10. «Мужичок с гармошкой» сл. и муз. И. Николаев. 
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11. «Желтые тюльпаны» сл. и муз.И. Николаев. 

12. «Песенка о капитане» сл.Л. Лебедев-Кумач, муз.И. Дунаевский. 

13. «Веселый зонтик» сл.И. Кохановский, муз. Е. Мартынов. 

14. «Черный кот» сл. М. Танич, муз. Ю. Саульский. 

15. «Подмосковные вечера» сл. М. Матусовский, муз. В. Соловьев-Седой. 

16. «Нежность» сл.С. Гребенников, Н. Добронравов, муз.А. Пахмутова. 

17. «Синеглазые дельфины» муз.И. Кохановский. 

18. «Звезда по имени солнце» сл. и муз. В. Цой 

 

Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы 

Методы обучения: 

1. Метод наглядной демонстрации (картинки, плакаты о строении 

голосового аппарата, дыхательной системы, о гигиене голоса); 

2. Объяснительно-иллюстративный метод (показ практических вокальных 

приемов, техник);  

3. Словесные методы: рассказ, беседа с элементами диалога; 

4. Репродуктивный метод; 

5. Практические методы (упражнения, практические работы) 

 

Метод наглядной демонстрации – этот метод нужен для полноценного проведения 

занятия, ведь учащимся необходимо знать, как строится голосовой аппарат, как правильно дышать, 

знать гигиену голоса чтобы не испортить свои голосовые связки. 

Объяснительно-иллюстративный метод – необходим, чтобы учащиеся смогли 

понять, как исполнять вокальные приемы и техники в тех или иных композициях. Педагог должен 

продемонстрировать учащимся способы работы приемов и техники, так как словесного объяснения 

недостаточно. 

Словесные методы – рассказ и беседа необходимы на занятиях вокального искусства 

чтобы между педагогом и учащимся завязались доброжелательные отношения и рассказ учителя 

послужит толчком для выбора композиции, преодолевания страхов. Вовремя беседы педагог всегда 

вдохновляет и направляет учащегося. 

Репродуктивный метод - способ организации деятельности учащихся по 

неоднократному воспроизведению сообщённых им знаний и показанных способов действий. Этот 

метод обогащает учащихся знаниями, умениями и навыками, формирует основные мыслительные 

операции, но не гарантирует творческого развития. Чтобы, например, понять, как исполнить тот или 

иной кусок песни без ошибки, учащемуся необходимо выполнить ряд коротких упражнений чтобы 

кусок песни был пропет чисто и без ошибок. 
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Практические методы – это основные методы в работе в процессе изучения вокальной 

композиции. 

 

Направления воспитательной работы, реализуемые на Программе «Эстрадное пение»: 

1. Гражданско-патриотическое воспитание осуществляется во время работы над 

произведениями на исторические, военные темы. Особенно при подготовке к конкурсам, 

посвященным Великой Отечественной войне 1941-1945, Дню космонавтики и т.д. Учащиеся изучаю 

песню, ищут какую-либо информацию об авторе песни, в каких условиях была написана. Так же, в 

ходе изучения песни, учащийся проживает её эмоционально, узнает различную информацию о 

героях, описанных в песнях, ведь большая часть написанных вокальных композиций основана на 

реальных событиях. Они начинают осознавать героизм русских людей, свершающих подвиги ради 

Отечества не жалея собственной жизни. Это формирует любовь и гордость за свою Родину.  

2. Нравственное и духовное воспитание так же реализуется в процессе обучения 

вокального искусства, на занятиях учащиеся знакомятся с русскими композиторами и  поэтами, а так 

же с нашими современниками. Произведения наших композиторов и писателей формируют у 

подрастающего поколения понятия добра и зла, чести и бесчестия, красоты и уродства, они 

начинают осознавать многие этические принципы, приобщаясь к прекрасному, ученик становится 

лучше, обогащается в культурном и духовном плане; 

3. Воспитание положительного отношения к труду и творчеству – это очень 

важное направление воспитательной работы. Все учащиеся по нескольку раз в год участвуют в 

конкурсах и фестивалях вокального искусства, и многие из них получают дипломы, 

благодарственные письма, призы и подарки. Они осознают, что работу необходимо хорошо 

продумать, что нужно репетировать, нужно прислушиваться к педагогу, смотреть на других 

исполнителей, анализировать и добавлять в исполнение песни что-то свое. Только тщательно 

выполненная работа может занять призовое место на конкурсе. Участие в концертах и конкурсах, в 

самом Хобби-центре и за его пределами тоже формируют у детей ответственность за выполнение 

работы, формируют положительное отношение к труду; 

4. Интеллектуальное воспитание – происходит благодаря предыдущим трем, т.к. 

заставляет задуматься об истории родного края и Родины, о великих соотечественниках, формирует 

желание тоже внести свой вклад в развитие родной страны; 

5. Здоровьесберегающее воспитание – в здоровом теле здоровый дух. Это 

принцип, на котором основывается педагог на занятиях эстрадного пения. Дети на переменах 

выходят из кабинета, и аудитория проветривается, педагог контролирует санитарно-гигиенический 

режим в кабинете, проводит профилактические беседы о вреде курения, употребления алкоголя и 

наркомании, пропагандирует здоровый образ жизни.  
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6. Социокультурное и медиакультурное воспитание – необходимо для 

формирования ключевых компетенций личности. Это позволяет привлечь всех участников 

воспитательного процесса и организовать мероприятия, направленные на формирование 

гражданского согласия и пропагандирующие опыт духовной и культурной консолидации. С этой 

целью в коллективе происходят веселые события: учащиеся, собираясь все вместе во внеурочное 

время, отмечают День музыки, Новый год и т.д.; 

7. Правовое воспитание и культура безопасности - формирование у учащихся 

правовой культуры, представлений об основных правах и обязанностях, о принципах демократии, об 

уважении к правам человека и свободе личности, формирование электоральной культуры; 

8. Воспитание семейных ценностей – это прежде всего формирование у 

учащихся знаний в сфере этики и психологии семейных отношений, участие их в вокальных 

конкурсах и концертах, посвященных семье, 8 марта, 23 февраля, исполнение учащимися 

поздравительных песен маме и папе ко дням их рождения и т.д. Педагог, проводя родительские 

собрания, анкетирует и консультирует родителей по различным вопросам, касающимся воспитания и 

т.д.; 

9. Экологическое воспитание - воспитание у учащихся любви к родному краю 

как к своей малой Родине. Изучение песен, написанных авторами Томской области. Участия 

учащихся в конкурсах  и концертах на экологические темы. 

 

Формы проведения занятий 

1. индивидуальная 

2. дистанционная; 

3. фронтальная  

4. коллективная 

Индивидуальная форма – необходима для того, чтобы все внимание было направлено 

непосредственно на учащегося, на выявление его индивидуальных способностей и особенностей 

голоса. Такая форма обучения помогает учащемуся раскрыться и не быть зажатым.  

Дистанционная форма – предполагает работу с учащимися с использованием 

интернет-платформ Zoom, Whatsapp, ВКонтакте, Telegram. 

Фронтальная форма – работа в коллективе при объяснении нового материала или 

отработки определённого певческого приёма. 

Коллективная форма – выполнение работы для подготовки к концертам и конкурса, 

другим мероприятиям. 
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Условия реализации программы 

1. Наличие образовательной программы. 

2. Фонд методических разработок педагогов. 

3. Литература для детей и педагога, журналы 

Формы подведения итогов реализации программы: 

• Промежуточная аттестация 

• Наблюдение за работой учащихся 

• Групповые просмотры 

• Контрольное задание по теме 

• Участие в концертах и конкурсах вокального направления. 

 

Промежуточная аттестация – необходима для фиксации и определения результатов 

освоения программы 3 раза в год – в сентябре, в декабре, в мае. 

Параметры и критерии оценки промежуточной аттестации представлены в пункте 

«Ожидаемые результаты и способы определения их результативности». Результаты по трехбалльной 

системе заносятся в «Диагностическую карту» три раза в год. Основным методом здесь является 

метод наблюдения в процессе занятий. 

Задачей промежуточной аттестации является определение уровня начальной 

подготовленности учащихся в сфере вокального искусства, а также уровня их психомоторного 

развития, она так же преследует цель определения эффективности педагогического воздействия. 

Основным методом является наблюдение за учащимися. 

 

Диагностическая карта 1 года обучения 
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При подсчете баллов по каждому учащемуся можно определить уровень освоения 

программы, в общем по каждой группе и по объединению в целом. 
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Определение общего уровня каждого учащегося, после подсчета баллов по всем 

параметрам: 

от 1 до 9 баллов – низкий уровень освоения программы учащимся; 

от 10 до 17 баллов – средний уровень освоения программы учащимся; 

от 18 до 24 баллов – высокий уровень освоения программы учащимся. 

После этого подсчитывается процентное соотношение уровней освоения по группам и 

по объединению, и результат заносится в сводную таблицу. 

 

Сводная таблица 

 Высокий уровень 

% 

Средний уровень 

% 

Низкий уровень 

% 

На начало учебного 

года 

   

На середину учебного 

года 

   

На конец учебного 

года 

   

По этой таблице можно провести анализ результативности данной программы. 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

Учебный 

период 

Количество 

учебных 

недель 

Дата 

начала 

учебного 

периода 

Каникулы 

Продолж

ительнос

ть 

Организация деятельности 

по отдельному расписанию 

и плану 

1 полугодие 17 недель 01 сентября С 30.12 по 

09.01  

С 30.12.2023г. по 09.01.2024 

г. участие в организации 

новогодних мероприятий 

2 полугодие 19 недель 

 

9 января С 24 мая 

по 31 

августа 

27.05.2023 – 14.06.2024 – 

работа лагеря с дневным 

пребыванием детей с 

Работа загородных детских 

оздоровительно-

образовательных лагерей 

«Лукоморье» и «Солнечная 

республика». 

Подготовка и участие в 

турнирах, соревнованиях. 

 

Продолжительность учебного года – с 01.09.2023 по 23.05.2024 – 36 учебных недель 

 

Информационное обеспечение 

 Является важным образовательным фактором в современном мультимедийном 

пространстве. Учебный процесс поддерживается электронными изданиями (муз. книги, 
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методические пособия, развивающие программы), электронными аудио и видео материалами 

(фильмы, концерты, конкурсы). 

 

Дидактическое обеспечение  

Включает в себя наличие наглядных материалов, которые расширяют учебное 

пространство учащихся и позволяют более глубоко и осознанно проникать в глубины выбранной 

деятельности. Это- плакаты (афиши концертов, печатные рисунки голосового аппарата в разрезе), 

схемы музыкальных знаков (печатные рисунки нотного стана, нот), сборники текстов песен. 

 

Материально-техническое обеспечение 

Для успешной реализации образовательной программы необходимо иметь:  

• Технически оснащенный кабинет: 

- со звуковоспроизводящей системой (пульт, усилитель, колонки); 

- компьютером; 

- микрофонами; 

- синтезатором (фортепиано); 

- аудио-видеоматериалами; 

- методическим и дидактическим обеспечением (образовательная программа, 

литература, учебные пособия); 

- зеркалом. 

 

Педагог в своей деятельности руководствуется следующими принципами: 

1. Выявлять и развивать вокальные способности учащихся (многолетний опыт 

педагогической работы показал, что чем раньше организуется вокальная деятельность учащегося, 

тем эффективнее и целенаправленнее развиваются его вокально-музыкальные способности). 

2. Приобщать учащихся к вокально-инструментальным образцам эстрадной 

культуры, учить слушать, видеть, чувствовать, воспринимать, любить вокальное эстрадное 

искусство. 

3. Формировать не только певческий голос, но и благотворно влиять на развитие 

речевой функции (в том числе англо-язычной). 

4. В полной мере развивать музыкальный слух. 

5. Реализовывать творческий потенциал певца и актера через концертную 

деятельность. 

6. Учить учащихся приобретать жизненный опыт в творческом коллективе, 

развивать умение подчинять личные интересы коллективным, правильно расставлять приоритеты в 

творческом пространстве студии. 
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Кадровое обеспечение – один педагог со специальным и педагогическим образованием 

для преподавания вокала. 
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